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NOUVELLES RECHERCHE

SUR TA
TOXICITE EXPERIMENTALE DES ESSENCES USURLLES
ARl

M. Ch. LESIEUR

(PHAVATL DU LABOGRATOIRE DE M. LE DPROFERSEOR J,. COURMONT)

Au cours de rechevehes récentes!, lendant & comparer
entre olles les loxieités des alecools alimentnires, nous avons
¢ amendé & expérimenter sur les animaux A sang froid,
les poissons notamment, et & conclure que la paralysie est
la caractéristique de l'intoxication alcoolique expérimentale.
Nous nous sommes demandé, depuis, si les mémes méthodes
de technique pouvaient éire utiles dans l'étude des symp-
tomes dus aux essences usuelles : ¢’est cotte dtude que nous
publions aujourd'hui.

I. — NISTORIQUE.

Avanl 1880, on eroyait géndéralement i I'innocuité des
essences contenues dans les liqueurs Lelles que chartreuse,
cau de mdélisse des Garmes, vulnéraire ou arquebuse, kilm-
mel, absinthe, vermouth, bitler, garus, gin, ele. Aujour-
d’hui encore, dans le public, on ne connait gudre que leurs
offets utiles, indéniables A& petites doses, apdritifs quelgque-
fois, souvent antisepliques d’aprés Chamberland (ossences

1. O Lesieon, Nooavellus rechorchios sur I Loxicilé axpdrinnentiale des

wleools nlimentaives (Jeurnal de physiologie el de palhologie géndeale, mad 1006,
A2T-441).
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804 ci. LESIEUR.

de cannelle, de menthe, de citron, de lavande, de girofle,
de thym, etc.).

Lancercaux (Acadeémie de médecine, 1880) et ses éleves
(These de Gauthier, Paris 1882; et thase de Cosanova,
Paris 1885), ainsi que Magnan et Marcé, ont signalé sur-
tout la toxicité de 1’alcool et de l'absinthe.

Cadéac et Meunier!, de Lyon, éludient ensuile successi-
vement les principes de ’absinthe, de V'eau de mélisse, puis
de I’'arquebuse?®; ils insistent sur ce fait, que l'anis et la
badiane sont plus toxiques, et consommés en plus grande
quantité que I'absinthe elle-mé&me (d’ott le nom d’anisisme,
qu’ils proposent de substituer & celui d’absinlhisme). Darem-
berg reconnait aussi les dangers de l'essence d’anis.

A ce propos eurent lieu & 1’Académie de médecine des
discussions enlre les auteurs lyonnajs et la commission
dont Laborde était le rapporteur : ce dernier prétendant, a
la suite- d’anectlons sous: la peau de cobayes, que, parmi
1 b 'nthe es*t la plus clangereuse et

. =.‘

8 le-'f=-~ép1,lept1Sa11te. e : P

A I'Académie de médecine encore, en l 03 on est revenu,
avec Laborde, Meunier, Hanriot, ctc., sur Ia classification
des essences d’aprés leur toxicité et leurs effets, el 1'anis a
enfin été reconnu trés toxique, avee raison d’ailleurs, comme
nous allons le démontrer (voir aussi Riche, in Encyclo-
pédie & Hygqiéne, tome II. | :

II. — 7TeECcENIQUE

Les expériences les plus probantes, pour la. détermina-
tion qualitative de la toxicité des essences, sont les injec-
. _tioms intraveineuses, le plus souvent entreprises sur le chien
“ par’-Cadéac et Meumier, mais que mous avons appliquées
sartout au lapin, animal de choix dans cet ordre de
cherches.

s. avons également cxpémmenl,é sur le cobaye par
s sous-cuiandes ou par inhalations, sur la gre-

Acad. de Méd., 4889, Lyon et Province mdd,, 1889,
89 et:1801). _
n.-et Houzegu, 1892,
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nouille, sur les poissons (goujons surtoul). Nous renvoyons
d motre précédent arvticle (Jowrnal de Physiologie et - de
Pathologie gindrale, mai 1906, p. 427), pour le ddélail de
ces expdriences et la démonstration de leur valeur compa-
rative.

Nous rappellevons ici que les eflels des essences peuvent
étre variables suivant leur provenance (voy. Lalou, Paris,
Naud 1903) : nos é¢chantillons provenaient pour la plupart
de lo maison Schimmel, de Leipzig. |

lin géndral, aw moing pour le groupe cpileptisant, nous
avons injeclé dans lo sang une demi-goutle par kilogramme
d'animal comme dose moyennement toxique, une goutte
par kilo comme dose mortelle.

lin opérant ainsi, nous avons obtenu, dordinaire, des
symploémes immddiats avec les convulsivanls, tardifs avee
les soporiliques. Contrairecment aux alcools, surtout para-
lysants, les essences se sont mountbrées pluldt capables de
produire des phénomaones convulsifs.

Nous ferons remarquer, Loutelois, que pour I'étude quean-
titective de la loxicité des essences, les méthodes précé-
denles ne sont pas & 1'abri de toutes les objections : la prin-
cipale est I'insolubilité ou le peu de solubilité des essences
dans ’ean ou dans le sang. Opérant avec des dmulsions
ravement homogeénes, variables suivant le produit employé,
on ne peut savoir exactemenl quelle quantité de ce produit
est absorbde par l'animal. Aussi, dans quelques expériences,
avons-nous employé une solulion d'un gramme d’essence
Jdans 20 centimatres cubes d’alcool {dont nous connaissons
I'équivalent toxique) et 100 & 1000 centimetres cubes d'eau
ou d’extrait de sangsue {comme anlicoagulant) : le mélange
homogene peut étre injeeté dans le sang du lapin a laide
d'unc burette de Mohyr, it la vilesse habituelle (2 centimlres
cubes par kilogramme}.

1. s« SYMPTOMATOLOGIE

Les symplomes que nous avons observdés au cours do
nos recherehes sar les animaunx se rapprochent beaucoup,
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d’une maniére générale, de ceux décrits par Cadéac el Meu-
nier. Ils nous ont permis, & l'exemple de ces autcurs, de
-dresser le tableau suivant: '

TABLEAU I

Classification des principales essences.

Sauge.

. Absinthe,

Hysope.

Tanaisie.
Epileptisantes. { Gendépi.
Reine des prés.
Romarin.
Fenouil.
Amande ameére
Cannelle. . . .
Carvi.. . . . .
~Calament.. . .
‘Menthe.. . . .
L Coriandre L L.

E‘?c"to,“_,_‘_.f L Clbron, diva ey g

Surtout excltantes.

'Angellque “ ..
Sarriette. . . .
Marjolaine. . .
Basilic. ., . . .
Origan,. .

! Rue. . . .o
Lavande. . . . Enivrantes.
. Girofle, .

1. Thym. .. .
B ‘Serpolet .
“Mékisse. s

Surtout stupéliantes.

-

Genidvre. .
Camormlle

_ Nous rappellcrons les principa,ux symptémes dus aux
sences de ces trois groupes :

A% Groupe épileptisant. — On admet qu’il faut, pour pro-
duire I'épilepsie par le tube digestif, une dose dix fois supé-
rieure 4 celle nécessaire par inoculation dans le sang ; mais
'homme 6tant dix fois plus sensible que le chien (Cadéac
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¢t Meunier), nos expdriences par voie veineuse lui seront
parfaitement applicables.

Par colle volie, on provogque une crise épileptiqie isolée
avec cerluines essences (fenouil, romarin), plusicurs erises
subintranles avec cerlaines nulres (hysope, absinthe, sauge).
Iilles sonl accompagndées de secousses, débulant par la tate,
ol de conlractures surlout marguées au lrain posléricur
(maoindres avee absinthe).

L'intensité des tremblements esl en raison inverse e
Paclivité épileplogéne  (faciles a produire par inhalalion
chez le cobayoe).

Des Lroubles sensilivo-sensoriels ot psychigues, surloul
par excilalion, accompagnenl ces phénomdnes moleurs, ot
méme sonl obtenus avee des doses moindres @ les animaux
intoxiqudés par 'hysope, Vabsinthe, la sauge sonl agressifs ;
le romarin, le fenouil les rendent craintifs aun conlrairve,

Le cocur el la respiration sonl acedlérds, puis diminudés,
In Lempdrature ¢levée puis abaissdée, les miclions suppri-
maaes.,

Quelegues  particularités sonl i signaler d propos des
principales essences épileptisantes : I'essence de sauge (qui
existe dans l'argquebuse, non dans la ligueur d’absinthe)
est deux fois plus toxique gque 'essence d’absinthe,

Celle-c¢i est un épileplisant énergique, donnant des hal-
lucinations aprés une phasce d’excitalion gaie, ¢l des crises
subintrantes ; mais, pour Caddac et Meunier, contrairement
a Laborde, Magnan ol Mared, celle-ci est moins dangereusa,
en pratique, que l'anis, la badiane, I'hysope ot le fenouil,
dont elle serait pluldot un correctif; elle n’entre que pour
1 /18 dans la liqueur d'absinthe, el 'homme peut en prendee
impunédment toute la gquantité contenue dans un litre.

L'essence d’hysope est épileptlisante, conlrairement aux
assertions de Laborde ; elle produil des crises subintrantes
et du tremblement ; elle est deux fois plus abondantie que
I'absintho dans 'arquebuse ou vulndraire (dont un verre con-
tient 4 milligr. d'absinthe, pour 2 d’hysope).

I’esscnce de romarin exisle dans Parquebuse, non dans
la liqueur d'absinthe,
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Celle de fenouil, contrairement au dire de Laborde,
peut donner wune crise d’épilepsie; elle esl plus abondante
que l'essence d’absinthe dans les liqueurs.

20 Groupe excito-stupéfiant. — L’intoxication par les
essences de ce groupe passe par deux phases bien distinctes,
mais le calament, la menthe, la sarriette, etc., sont surtout
stimulants ; 'angélique, la- marjolaine, le basilic, lori-
gan, ete., surtout déprimants,

On peut observer encore de la raideur avec tremblement
(sarriette), ou contractures {calament), quelques mouve-
ments cloniques passagers avec les fortes doses, de'hyperes-
thésie sensitivo-sensorielle, avec hallucinalions visuelles,
de 'agitation, etc. Mais, plus ou moins vite, celte vresse
devient stwepide, Yactivité psychicque est diminuée, la dépres-
sion I'emporle, ainsi que L'anesthésie, I'engourdissement et
la somnolence. '

L’essence de citron, & la dose de 50 & 80 gouttes, produit
chez 1'homme, en dix minutes, une stimulation qui dure une
heure; puis, pendant deux heures, un sommeil irrésistible
(Cadéac et Meunier) : c’est un type d’excito-stupéfiant.

3° Groupe stupéfiant. — Les essences du troisidme
groupe produisent une forpewr précoce. Iilles sont moins
employées dansle commerce: & peine 2 grammes dans 1 litre
d’arquebuse.’ '

Les unes sont surtout enivrantes (rue, lavande, etc.;
voy. le tableau I), les autres surtout soporifiques.

~Awu début, on peut observer encore quelques tremble-
ments avec raideur, vertiges, hallucinations, phénoménes
tres fugaces. Rapidement et constamment, se produit un
engourdissement caractéristique (lavande surtoul); c’est
une ivresse lourde, parfois stupide, avec obtusion sensitivo-
sensorielle, tristesse, somnolence.

Cadéac et Meunier, puis Laborde, ont surfout étudié les
essences d’anis, de badiane, de cumin. L’anis vert serait
plus toxique que l'anis étoilé, d’apreés Daremberg; pour
Bouchardat, pas de différence appréciable. D’apres Cadéac
et Meunier, une crise épileptiforme inconstante serail pos-
sible au début de I’inloxication par ces essences. Ce qui

L4
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domine, ¢’est la paresse musculaire, l'analgdsie, puis une
ivresse lourde el un profond sommeil (durant 12 h. ches
I"homme, apres ingestion de 45 gouttes). Par ces essences,
fes séerdlions el les phénomdnes digestifs mécaniques sonl
acerus, la Iréquence da pouls est diminude. Ov, les
essences de badiane ol d'anis sont les plus abondantes dans
la ligquear d'absinthe, ot elles reprdésentent Je moitid du
poids des assences; of, comme elles sont trés toxiques,
malgrdé les premicres asserlions de Laborde, les auleuvs
lyonnais les regavdent comme les plus dangerouses on pra-
Lique, avee celles d’hysope el de fenouil, et proposent de
substituer Te nom d’anisisme & celui d’absinthisme.

o Isffets des mdlanges (liqueurs, apéritifs), — Dang los
lqueurs, les forces dépileptisantes of allténuantles sont
méléest, Ainsi, dang U'arquebuse on vulnérairve, qui contient

1. ' TABLEATL JI

Richeosso en ecssences de quelgues ligqueurs.

(' Aarnes GapBac BT MRUNIER)

LUAMMes,
Anis, . . . .. . G
Bodiane . . . . . A
Absinthe. . . . . 2
Coriondre . . . . 2
Absinthe., IFenouil . 2 Pour 1 000 d'alcool & 70-,
Moenthe. . 1 .
Hysopoe. . 1
Angdélique . 1
Malisse. . 1

Alsinthe, . . . 7
Angelique . ., 20 .
Bosilie, o . . . . 1,50
Cnloaapoent. . 0 . . 14
Fennowil . . . . . 50
Mygope, . . . . . 13,50
Marjolnine. . . . 14
Argtehuse .i\h_.el)msm. e e :L.',sll
ou < Menthe, .. ... 12 Pour 1000 d'alcool & Gy
Vulndraire Origan, . . .. . 1§ '
. omarine, . . . . at
e, , . . . . . i
Rorrielle, . . L . wy
Buauge, . ., L AN
Soerpalet. . L. 14
Thym . . . . . . 1%
i MWy poericiim, . . i ‘
U Laevaaede, . . 0 0 Ud :
ABCH, b MED. EXPER. == FHOIME NV, Nt
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18 essences, les 4/6 de celles-ci sont épileptisantes, 1/6 seu-
lement est excito-stupéfiant, et 1/6 stupéfiant. On a calculd
qu'un litre d’arquebuse tuerait, par vole veineuse, 63 kilos
d’animal, en produisant & la fois le sommelil, !a stupéfaction,
I'excitation, 1’épilepsie.

~Dans 1'ecan de mélisse, on trouve surtout des calmants.

..Dans la liqueur d'ebsinthe, on me trouve ni sauge, ni
romarin, qui existent dans 'arquebuse; 'anis et la badiane
v représentent la moitié du poids d’essences.

En général, ce sont les effels excitarnts qui 'emportent
dans l'intoxication aigué : agitation, hyperesthésie, phéno-
ménes moteurs, tfroubles circulatoires etrespiraloires, délire.

Dans les cas chroniques, ce sont les troubles par délicit;
Raymond a publié un cas de polynévyrite da a Pcau de
mélisse (Acad. de médeciiie, 1903).

A T'Académie de médecine, en 1903, Meunier groupait
ainsi les liqueurs et les apéritifs :

Eptlepczsantes et canvulswa.ntes. Vulnérawe, 'a]'Jsinthe,' vérmouth,

bitter, etc. : ‘
Soporifigues : BEau de mdélisse des Carmes, élixir de Garus, gin, ete.

TABLE AU II suite de la note p. 809).
Mélisse. . . : 18

Citren. . .
Cannelle. .

LI B )

Fau de mdlisse >
des Carmes. Girofle.

. Pour -;L'E}JD' ‘d'aleool a 80-,

« & 0+ % @

Muscadle.
Coriandre,. . .
CAngélique . o L7

"I T R R T
o n
U

 TABLEAU I[II
Essences contenues .dans quelques ligqueurs

(p'spts GIRARD, Ann. d'Hiyg., 1899).

Ab&sinthe : Anis vert, fenouil, coriandre, angélicue, grande et petite absinthe,
hysope, mélisse, genépi, camomllle.

- Bitter: Gentla.ne, galanga, iris, angélique, santnl, orange, absinthe, quin-
quina, cardamome, angusture,

Vermouth : (xmnde absinthe, gentmne, angélique, calaomus, aunée, petite
centaurée, cannelle, muscade, orange, reine des prés, anﬂusi.ure (pour 10 &
40 p. 100 & a,lconl) ‘

Charireuse : Mélisse, menthe, genépl thym, angélique, arnics, cannelle,
macis, coriandre, alogs, giroile. ,

Archives de Medecine Experimentale et d'Anatomie Pathologique (1907) 18: 803-817



TOXICITE BXPERERIMENTALE DES ESSENCES USUBLLES. B11

D’ailleurs, la méme liqueur peut d&tre convalsivante ou
stupéfiante, suivant les doses, c¢esl-d-dire suivant les
marques (ex. : l'absinthe).

Mais, en géndral, la bill‘ﬂﬁtbl‘l&il]({ﬂﬂ de 'inloxicalion par
les essences, au moins telles qu’elles sont présenides dans
le commeree an consommatenr s ¢’est la convulsion, 'épi-
lepsie, Paction sur les centres nerveux: nous appelons
volonliers aromatisme (pour comprendre d la fois 'anisisme
¢t L'absinthisme). On sait que Udéthylisme pur, au con-
lairo, produit uniquement la parvalysic, el agit heaucoup
plus sur les nerfs périphériques.

TV, — ANATOMIE PATHOLOGIQUE KT PATIHOGENIL.

1o A vavrovsie des animaux intoxiquds par des essences,
nous releouvons les lésions signalées par les aunteurs
congestions ol wddmes viscéraux, atleignanl surtoutl les
poumons, le corveau, Neslomace, mais aussi le foie, le rein,
Pintestin ; & la base des poumons, existent souvent de véri-
lables infarclus. Les essences injectdes onl passé en nature
dans le sang, le poumon, les méninges, ot lear ocleur carac-—
Léristique décele leur présence. |

En ouvrant nos cobayes 1mmédmlemon[ aprég la derméra
respiration, alors que le coeur battait oncore, il nnus,eaL
arrivd, & la suite d'injections d’essence d’anis, de constater
une dissociation curicuse entre les battements des oreidleties,
dont le nombre élait de 40 par minute, et coux des vendri-
cules, au nombre de 20 seulement.

Dos reins Jde lapin ot de chien, intoxiqués avee diffé-
rentes essences (hysope, sauge, lavande, cle.), et morts en
/&4 d’heure, - /’ heure ol 20 heures, n'onl paru prdésenter
sgucune lésion microscopique (examen du D G, Mouriquand).

Chez des antmeawx feberewlisds (chiens, lapins, cobayes),
puis injectds tous Jes jours ou lous les deux jours avece does
dosos d’essence d'anis ou d'absinthe capables de permettre
la survie, nous avons constatd des ldsions spdeiales, ninsi
que Pamaigeissement plus vapide ol la mort plus précoce
que chez les tuberculiséds Lldmons. Les 1dsions cousisluient
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surlout en abeés froids locaur, el 1ésions caséeuses impor-
tantes des poumions. Nous avons obtenu des résultats sem-
blables avee de ’'alcool éthylique et du xylol. Ces expériences
confirment nos statistiques sur la fréquence et la gravité de
la tuberculose chez I'homme absinthique. Mais elles trou-
veront mieux leur place dans un autre mémoire, le présent
travail se rapportant uniquement a la recherche de la toxi-
cité immeédiate des différentes essences. -

20 Le srizcanisME des symptdmes présentés se résume dans
nne action simultandée sur le systzme nerveux et sur les
parenchymes. Ce qui domine le plus souvent (sauf avec les
stupéfiants), c'esl Viyperexcitabilité bulbo-midullaire, coin-
eidant avec 'excitation du systéme nerveux périphérique :
en somme, les convulsions, les lremblements, c¢lc. sont
d’origine réflexe. Des expériences sur les pigeons onl prouvé
tUinutilité des hémisphére cérébraux pour les produire;
mais la section des corps restiformes empéche les contrac-
turés ah31nth1ques du ¢8té 16s6 (Russel), ce qui prouve
Maction tonique du cervelet. Pour Francois- I‘ranck les con-
vulsions absinthiques sont d’origine médullaire, le poison
supprime I'activité du cerveau, pendant qu’il exagdre ceclle
des centres rachidiens.

Cadéac et Meunier font remarquer que la morphine,
Péther, les hromures n'arrétent pas les crises d’épilepsie et
les tremblements d'origine aromatique ; 1’ antagoniste de
chmx estle chloroforme, et surtout le c/zZora:! '

T T'absénce d’élimination des essences par-le rein nous
paralL expliquer en partié Panalogie entre les symptémes
qu’elles détermlnent et 'empoisonnement urémique (voy
plus loin, mnotre observatlon clinique). Tieur élimination
par le poumon explique, par contre, les lésions intenses de
cet organe, et, chez Ies tuberculeux intoxiqués chronique-
ment, la localisation spéciale des altérations (voy. plusloin,
nos expérlences)

V. — RESULTATS IERSONNELS

Nous nous sommes dttaché surtout, dans nos recherches
personnelles, & élucider les 'points en ]lllge ‘que nous avons
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-

signalds déjd en passant, ot particulidrement & comparer
entre clles les essences d’absinthe et d'anis, Tes plus fri-
quemment ou les plus abondamment employées pour la
fabrication des liguears, el par suite Tes plus importantes
en pratique. La plupart de nos expériences coulirment, on
général, les conclusions de Caddéae el Meunier, auxquelles
leurs contradicleurs cux-mémes ont Jdi finalement, d’atl-
leurs, souserire en grande partie,

1" Ainsi nous avons Llrouvdé, 4 nolre tour, essence de
seceege au sommel de Pochelle de toxieild, malgré fe hom
renom de la saleda salvatrie i leale de Salerna, of sos
propriétés Jde stimulation  bienfaisante & petites  doses
(Trousscau of Pidoux). Nous Pavons tronvée plus nocive que
Pessence d'absinthe, twant le lapin ou le chien en 5 mi-
nutes environ & la dose de 2 goulles par kilog. dans le
sang, ol nous avons vue donner des erises immadiates ol
subinirantes d'épilepsic.

Counlrairement & certains travaux de nos devanciers, ol
conformdaément aux assertions de Cadéac et Meunier, nous
avons aussi déterminé de grandes crisesépileptiques chez
nos animaux a l'aide de P'essence d’Aysope, qui nous a paru
produire la mort environ 6 fois moins vite que l'essence de
sauge, De méme nos expériences nous autorisent a ¢lasser
le fenowi!, quoiqu’on ait dit, parmi les convulsivants, mais
au-dessous de Uhysope comme toxicilé quantitative. |

De méme aussi, nous avons obtenu des survies plus lon-
gues encore, & mémes doses, et avee prédominance traés nette
des phiénomenes de stupdéfaction, en employant les autres
essences, que nous classons volontiers dans Vovdre assigné
par Goaddéace ot Meunier, comme reprdésentant lear toxicild
relative !,

TABLIZAU 1V
1. Toxioitd deo quoelgques essonces {Avquehnuso on valndrairve)
BHISKES NECESEATHES POURL CGONVELSER OU 8ruigrikn | KiLo BTANIMAL

cntarnis Gapdac e MeuNmgn)
milligernmmon.

Comnage, oL 0 0 . 1y

Absinthe . o L L, HH

Epileptisantes  Uysope o, L . 49
Romorin, o 0 L, 6!

2 Fenowd ., . . . . B
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20 (’esl surtout a la comparaison entre les ESsENCES
P ABSINTIE ET D'ANIS que nous nous sommes attaché.

I’anis mous a paru étre le type des stupéfiants vrais,
comme ’absinthe celui des convulsivants purs. Pourtant,
de méme que 'intoxication absinthique aboutit en fin de
compte ala paralysie, anisisme expérimental peut s’accom-
pagner de quelques phénomenes convulsifs : Caddac et Meu-
nier ont pu produire avec I’anis, dans certains cas, une ¢rise
épileptiforrne. A notre tour, nous avons vu des lapins, rece-
vant quotidiennement des injeclions d’essence d’anis de
Russie, présenter brusquement une crise convulsive passa-
odre au bout de plusieurs jours d’intoxication, ¢l succombenr,
si celle-ci était prolongde, & des phénomines épileptiformes
rapidement suivis de paralysie et de mort. Ces derniers faits
autorisent & penser que les essences, quotidiennement ingé-
rées, s'accumulent dans 'organisme, qui ne s’y accoulume
pas, contrairement & ce qui semble se passer dans le taba-
gisme, par exemple (d’aprzs nos propres expériences). (est
aussi ce qui ressort d'une observation clinique que nous
avons relevée, et que nous résumerons plus loin.

- Chezle chien , chez le fapin, chez le cobaye, par injec-
tion intra~-veineuse massive surtoul, l'essence d'absinthe
pure (de France) s'est montrée, edtre nos mains, environ
deux fois plus toxique que l'essence d’anis pure (de Russie),
du moins: & doses égales (2 gouttes, par kilo) et eu égard a
la survi él,mmédlate (8.2 140 minutes’ pour labsmthe 18 a
20, :

uies pour Tanis). . _
Chezle lapin, par znjecézon znzfra—wemeuse progressive d’es—-

TABLEAT I'V (suite dela note p. 813)

Sarrviette. . . . .. GO
Marjolaine. . . . . 83
i Origan. . .. . .. 8a
mfjfg‘j;{i;’m_‘ Basilic. . . . . .. 140
’ Calament . . . . . 150
Angélique . . . .. 250

Menthe . .. . ., 4000
Lavande. . . . .. 83
) BRue. . . .. . .. 1461
 Stupédfiantes { Thym . « .. , .. 180
) Serpolet . . . . .. 1840
Melisse . . . . .. 3450
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sences difudes (1100 ou 1/1 000), il a fallu omployer, pour
tuer 1 Lkilog. immddiatomoent, la  guantité  conlenart
b goulles (2/10%) dessence d’anis, el seulement 2 goutles
(1/107) d’essence d'absinthe. De plus, celle-ci o délermind
des convulsions presquoe immdédiatement, bien avanl que
celle-lavne produistl des phénomaones parval yligues (i 2 goulles
anviron).

Chez la grenowille, injecldée sous la peau de minute en
minule, & la dose de 1/2 a 2¢ chaque lois, nous avons vu
Pessonee d'unis causer d’abord de Ja headyeardie, puis de la
bradypode,puis de lanesthésio, enfin lumovt avecconlracture
des membros en 10 minules environ ; ol 'essenee d’absinthe
produire plas vilte encore, d’abord de la tachyeardie, puis de
la tachypnde ol de 'hyperesthésie (passagires), of la morl
avee contracture en 10 minutes.

Chez les poissons {goujons de laille moyennae), placgs
dans unmdlange aussi homogone que possible d’essence (4 “*),
A'nleonl (2000 o d'eau (F 000y o survie estode 2 minales en
moycone, avee phénomaones convulsils intenses dans le cas
de Pabsinthe (sauls hors du vase, tremblements, raideur), et
de 6 minules environ, avee perte rapide du cenire de gra-
vité et troubles surtout paralyliques (dyspnée, immobilité,
coma), dans le cas de 'anis. Le mdélange conlenant de
Pabsinthe est dCailleurs plas réfractaire i homogénisation
que celui contenant de 'anis @ or on sail que pour les
aleools, par exemple, la loxicité c¢roit avee Vinsolubilité
(Richot, Lesicur, /ne. ciz)).

Nos résullals sont assez comparables v ceux de Baudran
(Awre. [ fEyg., 1901, NXVILL, 3835), oblenus par une aulre
mdélhode (permanganate de potasse) el & un aulre point de
vue (toxicilé vraic). Dapres cet suleur, les guantilés limitles
pouvanl élre supporlées par un homme sonl : 10° pour Pes-
sence d'anis, 5,3 poar Pessence d'absinthe, el 4,9 pour 'es-
sence de badinne, Dar kilogramme d'animal vivanl, les
doses maxima délermindes par la méthodoe de Baudran sont
Ore 48 pour anis, ol 0,08 pour Pabsinthe,

o sonane, il esl ditlicile de compnrer trop absolument

‘absinthe, épileplisante, @ anis, slupdfianl @ ce sonl deux
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essences trés toxiques, chacune en son genrve. L'action im-
médiate de U'absinthe parait plus brutale, plus active (2 fois
plus), mais Paccumulation de Vessence d'anis dans 'orga-
nisme peut devenir trés dangereuse, et onne saurait oublier
que les essences d’anis vertet étoilé ouleurs similaires sont
les plus abondantes dans heaucoup deligueurs et d’apéritifs.

3° Nous n’avons pas enfrepris d’expériences de labora-
toire sur les MELANGES D EssExcE réalisés par les liqueurs ou
les apéritifs.

Cliniguement, nous avons observé un cas d’intoxication
aigui: par 'arquebuse ou vulndraire, qui corrobore nos résul-
tats expdérimentaux sur la grande toxicild des essences qui
composent cetle liqueunr.

M=e Vve Benoite L..., 32 ans, blanchisseuse, buvail tous Ies Jours,
depuis plusieurs mois, de la liqueur d’arquebuse, soit le matin & jeun,
soit aprés les repas, soit dins leur intervalle. D’abord, elle en premnail
pér pelits verres, de plus en plus nombreux depuis qu’elle se sentait
plus faible sous leur influence. Aussi éprouvait-elle depuis quelgues
semaines des symptomes d'excitation cérébrale, en méme temps que
des douleurs et de la pardsie dans les membres inférienrs, et des phé-
nomeénes dyspeptiques. A la fin, M™e [... est arrivée prc)ﬂressivement'
a boire assez régulitremnent 1/2 litre de valnéraire chaque jour (?).

Le 18 fevrler 1904, 4 ( heures du secir, aprés ingestion d’une plus
grande quantité encore, demeurde indéterminée, elle ful prise brus-
quement d’une attague apoplectiforme, puis épileptiforme : perte de
connaissance brusque, eris inarticulés, chute sur le ¢Hté gauche, ster-
tor, salivation sanglante, émission d’urine, contraclures tétaniques,
puis mouvements désordonnés de la face, des yeux, de 1a langue et des
membres, surtout marqués & gauche, hyperesthésie, exagéralion des
réflexes. En méme temps, myosis bilaléral, face vullueuse, transpira-
tion abondante, tendance au Cheyne-Stekes avec 44 respirations a la
minute. Pouls : 140, Température rectale élevée (n’a pun &tre prise
exactement). Ni sucre ni albumine dans 1'urine. On donne de l'opium
el du chloral, mais le coma devient plus profond, avec anesthésie el
abolition des réflexes, la face pdle, les membres {lasques, la respira-
tion rare et superficielle, le pouls insensible, et la malade meurt a
6 heures du matin le 19 février. (Opposilion d I’autopsie.)

Ce fait peut &tre rapproché de ceux que Lancereaux a
publlés dans la these de son éleve Cosanoval.

1. Voyez aussi PauLy et Boune, Lyon mddical, 25 juillel 1897; ¢t Duroun el.
Dovon, Sec. nalion. de méd, Lyon, 23 avril 1900,
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Il démontre, comme aussi nos cexpériences, la grande
toxicité des liqueurs & essences, la propriclé c:DllVll]hchlTll(}
¢l épileploghne qui  caractérise lintoxicalion arvomatique
aigud, enfin M'anccumulation de leurs prineipes loxiques dans
Porganisme, sans accounlumance du systéme nevveux, aia
suite de usage prolongd et immoddérd des boissons qui les
conticunent.

Nous possédons, 'nutre part, des stalistiques analogues
a celles de Gaussel (Provinee mddicale, T juillet T906) prou-
vant l'nction daébilitante de Pavomalisme pour Porganisme
humiain, quil prédispose & la tubereulose, el corrobordes
par nos expériences rapportées plus haul.

V. — CONGLUSTONS

[. Iintoxication oxpérimentale par les essences so Lra-
dail par des symptdmes vaviables, saivanl qu'elles appar-
fiennent au groupe convualsivant (absinthe) ou aun groupe
stupdlinnt (anis),

Il Lessence d'absinthe n’est pas . la scule épileptisante:
celles de sauge, d'hysope, de fenouil, ete., peuvent aussi pro-
duire des crises épileptiformes. |

ITI. Dans Pintoxicalion par les liqueurs usuclles (aroma-
lisme), ce sont les convulsions épileptiformes qui dominent,
tandis que los alcools purs produisent plutot des phéno~
mines paralyfiques.

IV. L essence d'absinthe et eelle d'anis sont loutes deux
tros toxiques, mais de fagon différente: la premivee, dpilep-
tisante, parait agiv plus violemument ol plus vite; la deuxiéme,
surtout stupéliante, parait agir plus longlemps, et Pemporte
souvenl par sa quantité dans les liqueurs usuelles.

V. Les essences, & doses faibles, saceumulent dans or-
ganisme, qui ne 8’y accoutume pas; elles favorisent I'évo-
lution de Iu !u]mrvnlnw

VI, Les expirionces sur leg animaux i qzmg froid, et en
particulier sur les poissons, sont une méthode  facile de
déterminalion qualifative ot quantitative de lo loxicild des
CRROTICON,
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